
Education civique 
Réagir en cas d’accident 
 
 
 
Exercice : As-tu bien compris ? 
 
Consigne : Complète les trous du texte avec les mots qui suivent. 

 
Saignement – inconscient – traumatisme – brûlure 

 
 

En cas de  ………………….…..(coup, chute), il faut empêcher la mobilité 
(c'est-à-dire empêcher le blessé de bouger). 

En cas de …………………….., il faut refroidir la blessure avec de l'eau 
froide sous le robinet. 

En cas de ……………………, il faut appuyer sur la plaie. 

Si le blessé est …………………….…..  mais respire, il faut basculer sa 
tête en arrière. 

Nom : …………..…………… 
Prénom : ……………………. 
Date : ………………………… 


